
Mijn Persoonlijk Ontwikkel Plan

Naam:  ____________________________________________ 

Datum: ____________________________________________ 

Wat?    Waarom?        Hoe?    Wie/wat nodig? Deadline 

1. 

2. 

3. 

4. 

Voorbeeld: Ik wil leren om mijn uitingen nog beter af te stemmen op mijn doelgroep, want daar zijn 
wij in onze organisatie nog niet goed genoeg in. Dat ga ik doen door de tips van de website 
directduidelijk.nl te gebruiken en ik ga het nieuwe boek Meester Framer van Sarah Gagestein en 
Jolijn Mes lezen en hun tips erbij gebruiken. Ik moet het boek dus kopen en lezen net als de tips van 
hun website en die van het Direct Duidelijk Project; dan vraag ik mijn collega Janine om mij iedere 
week kort feedback te geven over mijn vorderingen en vraag ik in mei mijn leidinggevende om mij 
te beoordelen op mijn nieuwe vaardigheden. 

Uit: Betteke van Ruler, Communicatie in Positie in 3 Stappen, uitgeverij Boom, Amsterdam, 2018 


